
Bewaar de middelen op een koele, droge, donkere plaats, bijvoorbeeld in de koele 
slaapkamerkast. Niet in de buurt van sterk ruikende stoffen zoals andere medicijnen, 
mottenballen e.d.  

Sluit de flesjes altijd goed af.  
Gepotentieerde middelen ( boven C12, D24 of LM6) zijn op deze manier praktisch 
onbeperkt houdbaar.  

Een in water opgelost geneesmiddel donker en koel bewaren, bijvoorbeeld in een 
kelderkast, of in de koelkast, het is dan 3 - 4 dagen houdbaar. Met een druppeltje 
alcohol (minstens 40%), is het maanden houdbaar. Je kunt blijven innemen, mits 
nodig, tot zich witte vlokken in het water gaan bevinden.  

Hoe moet je 
het middel bewaren?


