Tijdens dit gesprek, dat ongeveer 3 kwartier duurt, bespreken we:

e Hoe jij de afgelopen periode hebt ervaren.

e Heeft het middel gedaan, wat ervan werd verwacht?
e Zijn er klachten opgelost of bijgekomen?

e Zijn er op andere gebieden veranderingen gaande?

Kortom, kiezen we voor een ander middel, wachten we af, of herhalen we het 1¢ middel?

Het tweede gesprek is eigenlijk het belangrijkste. Zeker als dit de 1€ keer is, dat je met
homeopathie te maken hebt gehad.

De reden daarvoor heb ik aangegeven in het stuk over het 1€ consult.

Je leert beter te luisteren naar je lichaam.
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